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Emblema 67

 

Glosa
 El dormir demasiado es nocivo para la salud, conlleva inconvenientes,  y es causa de muchos vicios. La ociosidad,

junto con el sueño excesivo, que puede identificarse con la muerte y con un ladrón de la vida, provocan que se pierda

un tiempo que es imposible de recuperar.
 

Epigramas

 

Thesaurus
Palabras clave: Amor, Dormir, Envidia, Estudio, Muerte, Negligencia, Ociosidad, Pereza, Sueño, Tiempo, Vicio,

Vida, Virtud

Onomásticas: Horacio

Autoridades: Horacio Flaco, Q.: HOR. epist. 1, 2
 

Páginas digitalizadas

El dormir demasiado,
y el vivir, o morir estando ocioso,
qué males no han causado
al hombre perezoso,
pues vienen siempre a sombras del reposo?
Y los sabios por estos
velan, y se desvelan con porfía,
porque el vicio molesto,
que está como en espía,
no les asalte al despuntar el día.

Número de versos: 10
Tipo de estrofa: lira
Tipo de versos: Endec. + Hepta

Tenga el cuerpo su reposo,
mediante la dulce calma
del sueño; mas es forzoso,
que no sea perezoso,
porque daña mucho al alma.
Y es cosa santa y sana,
darse a las buenas letras de mañana.
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